Liebe Giste,

Wir freuen uns iiber Ihren Besuch und hoffen, dass Sie sich bei uns wohl fiihlen. Lassen

Sie sich durch unsere chinesische Kiiche und unsere chinesische Gastlichkeit verwohnen.

Wihlen Sie bitte in Ruhe aus unserem reichhaltigen Speiseangebot. Alle Speisen werden bei uns

stets frisch zubereitet, daher bitten wir um Ihr Verstdndnis, sollte es einmal etwas ldngern dauern.

Wenn Sie Bitten oder Anregungen haben, lassen Sie es uns wissen, damit wir es kiinftig besser

machen koénnen. Wir mdchten, dass Sie immer wieder gerne bei uns einkehren und uns auch

Ihren Bekannten und Freunden weiterempfehlen.

Guten Tag!

Auf wieder sehen!
Bitte....

Dank
Entschuldigung
Nein

Prost!

Ich mochte zahlen.
Stabchen

Wie schmeckt es Thnen?
Sehr gut!

Viel Erfolg!

Wie viel kostet es?

Ihr China Restaurant Feng-Hua
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So konnen Sie unsere Sprache etwas {iben!

Ni hau

Dsai djidn

Tjing

ssjd ssjd

Duii bu tji

Bu

gan béi

Tjing ssuan dschang
Kuai dsi

Hau tschi ma

Hen hau

Dschu ni tschen gung

Duo schau tjién

Wattenscheider Hellweg 131
44867 Bochum Wattenscheider

Tel: 02327 / 954945
www.feng-hua.de

Offnungszeiten:

Montag ist Ruhetag (auller an Feiertagen)
Dienstag bis Sonntag von 12:00 -15:00 und 17:30 —22:00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Spezialititen des Hauses

S1. Kombi Gericht**
Ente im Gliick (Knusprige Ente mit siiBsaurer SoBe)

Gemiise Garten (Verschiedene Gemiise) EUR
Gliickliches Huhn (Panierte knusprige Hiihnerbrust mit siiBsauer SoBe)
Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig..........ccccoeecveeviieniieenciieenne. 16,00

S2. Kombi Gericht***
Ente im Gliick (Knusprige Ente mit siiBsaurer SoBe)
Feuer Rind (Rindfleisch mit Gemiise, Knoblauch und scharf)
Gliickliches Hahnchen (Hihnchen-Sticks mit siiBsaurer SoBe)
Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig..........cccoevevvevciiiencieecnieen. 17,00

S3. Kombi Gericht™* (fiir 2 Personen)
Ente im Garten (Knusprige Ente mit verschiedene Gemiise)
Goldene Ringe (Panierter Tintenfischringe mit siiBsauer SoBe)
Gliickliches Huhn (Panierte knusprige Hiihnerbrust mit siiBsauer Sofe)
Feuer Schwein (Schweinefleisch mit verschiedenen Gemiise, Knoblauch und scharf)
Gebackene Wan Tan (Teigtaschen gefiillt mit gehacktes Schweinefleisch)
Pikante Salat a La Haus (leicht scharf)
Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig......................... Fiir 2 Personen 35,00

S4. Kombi Gericht*** (fiir 2 Personen)
Ente im Garten (Knusprige Ente mit verschiedene Gemiise)
Gliickliches Huhn (Panierte knusprige Hiihnerbrust mit siiBsauer Sofe)
StiBe Lady (Panierte Garnelen mit Siisauer Sof3e)
Feuer Schwein (Schweinefleisch mit verschiedenen Gemiise, Knoblauch und scharf)
Satee (Hiihnerbrust am Spie in Erdnuss Sofe)
Pikante Salat 4 La Haus (leicht scharf)
Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig...............c........... Fiir 2 Personen 37,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Spezial Meniis

A. Gliickliche Familie*"** EUR

Vorspeise: Sauer Scharf Suppe

Hauptgang:  Verschiedene Fleischsorten mit Garnelen und Gemiise
Nachtisch: ~ Gebackene Bananen mit Honig...............ccccoocveeen.... Fiir 2 Personen 40,00

B. Knusprige Ente nach Art des Hauses™™**

Vorspeise: Sauer Scharf Suppe

Hauptgang:  Knusprige Ente mit verschiedenem Gemiise

Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig...........cccoeevveeiiennennne. Fiir 2 Personen
42,00

C. Bambus Menii*"**

Vorspeise: Sauer Scharf Suppe oder Friihlingsrolle

Hauptgang:  Ente im Garten (Knusprige Ente mit verschiedenem Gemiise)
Gliickliches Huhn (Panierte knusprige Hiihnerbrust mit siiisauer Sof3e)
Goldene Ringe (Panierte knusprige Tintenfischringe mit sii} saurer SoBe)
Feuer Schwein (Schweinefl. mit verschiedenen Gemiise, Knoblauch und scharf)
Gelbes Rind (Curry Rindfleisch mit Zwiebeln und Bambus)
Pikante Salat 4 La Haus
Huhn auf dem Feld (Hiihnerbrust mit und Champignons)
Nachtisch: Gebackene Bananen mit Honig .........cccceevevveeennenns Fiir 2 Personen 50,00

D. Feng-Hua Menii™***

Vorspeise:  Sauer scharf Suppe oder Friihlingsrolle

Hauptgang: Ente im Garten (Knusprige Ente mit verschiedenem Gemiise)
Goldene Ringe (Knusprige Tintenfischringe mit siiBsauer SoBe)
Gliickliches Huhn (Panierte knusprige Hithnerbrust mit siiBsauer Sof3e)
Gelbes Huhn (Hiihnerbrust mit Gemiise in Curry SoBe gebraten)
Feuer Rind (Rindfleisch mit verschiedenen Gemiisen, Knoblauch und scharf)
Neugieriges Schwein (Schweinefleisch mit Morcheln und Bambus)
SiiBe Lady (Panierte Garnelen mit SiiBsauer SoBe)
Nachtisch:  Flambierte Bananen mit Honig..........c.ccccoveeeeiiennnnnnee. Fiir 2 Personen 55,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Suppen

Wie in der westlichen Kiiche, wird auch bei uns zwischen dicke gebundene und
klare Suppen unterschieden. Fiir dicksdmige Suppen haben wir nicht so viele Rezepte, dafiir aber
umso mehr fiir klare. Das liegt wohl an der Lust der Chinesen, unterschiedliches zu mischen.
Unsere klaren Suppen sind den im Westen {iblichen Consommes nur zum Teil dhnlich, denn
sie haben immer Gemiiseeinlage, die in allerlei kunstvollen Formen geschnitten, darin verteilt
sind und an der Oberfliiche schwimmen.

EUR
1. Sauer scharfe Suppe™ (Peking SUPPE) ......eevvvevevereeeeereeereeeeereeeeeeeeeeeeeaeeean, 3,50
2. Eierblumensuppe®™ (Hiihnerfleisch mit verschiedene Gemiise)................coovvenee 5,00
3. Sam Sien Suppe' (Garnelen, Hiihnerfleisch und 5,00

Spargel).....ccceveeeeiieiiiiiiiiieiiieeeeeeeeee,

4. ChinesiSche GEeMUSESUPPLE.....ccveerrierrieetieriieeieertie et erteeereenieeereeeeesnreeseesnae s 5,00
5. Wan Tan Suppe” (Teigtaschen mit Schweinefleisch 6 Stick)...........cceeveverreverennnee. 5,00
6. Tomatensuppe mit HUhnerfleiSch............ccccooviiiiiieiiiiiiiieieceee 5,00
7. Chin. Morchelsuppe mit Hithnerfleisch.............cocoeviiiiiiiiiniiiieeeee, 5,00
8. HaifiSChTlOSSENSUPPE. ...cvvieiiieiiieiieiie ettt s 6,50
9. KrebsfleiSChSUPPE'........cooviieeiiceceeceeeeeeee e 6,50

Vorspeisen und Salat

Eigentlich ist es in der chinesischen Kiiche nicht unbedingt iiblich, diese kleinen
Appetithappen als Vorspeise zu servieren. In den Teehdusern oder auf der Stralie werden sie
den ganzen Tag iiber angeboten. Bestimmt werden auch Sie diese Schlemmereien zwischen
den Mabhlzeiten naschen. Ob siif3, sauer, pikant oder scharf, eine Versuchung sind sie allemal.

10. Kleine Friihlingsrolle® mit sii} saurer Sof3e (3 Stiick vegetarisch)...................... 5,00
10b. Mini Friihlingsrollen mit ,,siiB saurer Sofe,, (8 Stiick vegetarisch)..........ceevveerruveeriveeens 5,00
10c. Jiao Zhi (Maultaschen mit Hiithnerfleisch) 6,00

11. Friihlingsrolle® (auf Wunsch auch Vegetarisch)...........cccueerueerreerieenveeniienieeneenens 5,00
11a. Satee Hiihnerbrust-SpieB mit Erdnuss SoBe (auf Wunsch auch mit Schweinefleisch) 6,50

12, Krupuk (Garnelen Chips)........ceueeruer s uureeruerienieeriesieesseesiesieesteessesisesseesesseesseensessnens 4,00

13. Gebackene Wan Tan” mit siiB saurer SOBE (8 STHCK)...vveuveeeverrrerreeereereereeeresreeneeenenn. 6,00

14. Gemischte Salat® (mit hausgemachte DIeSSINg)........ccveeeeeevreeeeeiveeeeeeirreeeeeeinreeeeeennees 6,50

16. Tomatensalat mit Zwiebeln und GEmUSE........uveeeeeervrierirrieeeeeeeeiiirreereeeeesessnreereeeess 7,50

18,  Shrimps Salat........cccuieiiiiiiiiieeii et e 11,00

20. Pikante Salat 4 La Haus (leicht scharf)........ccc.eecoieiveeeeeiiieeeceeiieec e 7,50

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Spezialitiiten

EUR
21. Schwarzes Huhn”
Hiihnerfleisch mit Gemiise, Knoblauch und scharf........... 13,50
22. 8 Schitze"
(Hiihnerbrust mit Garnelen und Gemiise, Knoblauch und scharf) ................... 13,50
23. Rotes Schwein”
Schweinefleisch mit Gemiise, Knoblauch und sehr scharf .........cccocevvvveiiiinnnnn. 13,50
24. SiiBe Familie'
Verschiedene Fleischsorten mit Garnelen und Gemiise in siiBsauer Sofe gebraten...... 16,00
25. Sam Sien"” nach Art des Haus
(Garnelen, Hiihnerfleisch und Schweinefleisch m. Spargel u. frische Champignons)..... 16,00
26. Feng-Hua Spezialitat"”
(verschiedenes Fleisch mit Garnelen, Gemiise, Knoblauch und scharf)............. 15,00
27. YuanYang“*" (knusprige Hihnchen und Ente mit verschiedene Gemiise, dazu braune SoBe) 15,00
28. Knuspriges Schweinefleisch in siiBsauer SoBe gebraten..........ccveerevveeecueeeniveeennennns 14,00
29. Kingurufleisch” mit Gemiise, Knoblauch und scharf ..............ccoocoveviverevennen. 15,00
30. Hiihnerleber mit Gemiise 13,00
30b. Knusprige Schweinefleisch” mit Gemiise, Knoblauch und scharf..............c.coceevevennnnnn 14,00

Hiihnerfleisch Gerichte

Hiihnerfleisch ist eines der vielseitigsten Nahrungsmittel in China und steht Praktisch
iiberall zur Verfiigung. Ein Hiithnergericht auf dem Tisch erhebt jedes essen zu einem Festmabhl,
und das umso mehr, als es von einer groBen Auswahl an Sof3e, Dips und Beilagen begleitet wird.
Immer dann, wenn unangemeldete Géste vor der Tiir stehen oder ein Familienfest gefeiert werden
soll, wird aus einem Huhn ein Festschmaus zubereitet.

31. Huhn vom Feld** ( Hiihnerbrust mit verschiedene GEmiiSe)........c.veveverereeeeeeereereereena 11,50
32. Schlankes Huhn® ( Hihnchen-Sticks mit s SAUIEr SOBE) uvvvvvvvrrreeeeviiirrreeeeeeeeeerineveenss 12,00
33. Huhn vom Land*** (Knusprige Hihnchen mit verschiedene Gemiise ) ...........ocveveuene.. 12,00
34. Gelbes Huhn (Hiihnerbrust mit Gemiise in Curry SoBe gebraten)...........ooevvvvvreeeeeeeerennnns 12,00
35. Neugieriges Huhn" (Hiihnerbrust mit Morcheln und Bambus)............c.cevevereevereeenennnn. 12,00
36. Verliebtes Huhn (Hiihnerbrust in siisauer SoBe gebraten mit Ananas und Bambus)........... 12,00
37. Glickliches Huhn® (Panierte Hiihnerbrust mit siiBsauer SoBe, Ananas und Bambus) ........... 12,00
38. Ausflug in die Tropen” (Hiihnerbrust mit Bambus, Morcheln, WeiBkohl und Glasnudeln)... 12,00
39. Huhn auf dem Feld” (Hiihnerbrust mit Spargel und Champignons) ............c.eceeveeveueruennns 12,00

40. Hiihnerbrust nach Art des Hauses™"
Panierte Hithnerbrust mit Gemiise, Knoblauch und scharfe SOBE .............uevvvevvvvreveveveeeeeeennnns 12,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Schweinefleisch Gerichte

Nichts ist den Chinesen in der Kiiche lieber als ein Schwein. So ist es kein Wunder,
dass es bei den Schriftzeichen eine besondere Rolle einnimmt. Das Wort fiir ,,Haus* wird von

einem stilisierten Schwein unter einem Dachbalken symbolisiert.

EUR
41. Schwein vom Land® #(Schweinfleisch mit verschiedene Gemiise)...........ccveververveereenenne. 11,50
42. Schlankes Schwein®” (Schweinefleisch mit Sojabohnensprossen gebraten)...................... 12,00
44. Gelbes Schwein (Schweinefleisch mit Zwiebeln und Bambus in Curry Sofle gebraten)....... 12,00
45. Neugieriges Schwein” (Schweinefleisch mit Morcheln und Bambussprossen)................. 12,00
46. Feuer Schwein” (Schweinefleisch mit verschiedenem Gemiise, Knoblauch undscharf) ...... 12,00
48. Schweinefleisch” mit Bambussprossen und Morchel...........eeveeveeeeeeerreveeeeseeeeeseeeneens 12,00
49. Schweinefleisch” mit Spargel und frische Champignons. ..........ceveeveeueeeeereeeveseeseeeeseenns 12,00
50. Schweinefleisch” mit Zwiebeln und Bambus. . .......ccceeoeeveeereeeeeeeeeeeereeeeesreeenenn. 12,00
[ ] [ ] [ )
Rindfleisch Gerichte
Rindfleisch wird in China bei weitem nicht soviel verwendet, wie im Westen und spielt

langst keine so grofle Rolle wie Schweinefleisch. Eine Vielzahl von Rindfleischrezepten kommt aus

der Provinz Scechung, wo man iiber reichlich Rindfleisch verfiigt, weil man dort Ochsen zur Arbeit

in den Salzminen braucht. Man kann sagen, daB3 die Chinesen einen Ochsen oder eine Kuh als

Arbeitstier und nicht als Fleischlieferanten ansehen. Man besitzt ein, zwei oder drei und braucht

sie zum ziehen des pflugs, zur Fortbewegung, zum Einbringen der Ernte usw. Grof3e Herden gibt es

nur in den weitldufigen Weideland Regionen der westlichen Mandschurei oder der inneren Mongolei

und im chinesischen Turkistan, also in der Gegenden, wo die chinesischen Moslems leben. Ist es da

ein Wunder, da3 ausgerechnet von den Moslems viele chinesische Rindfleischrezepte stammen ?

Die Chinesen trinken niemals Milch und Sie kennen auch weder Butter noch Kése. Natiirlich macht

sich westlicher Einfluf} in den letzten 50 Jahren auch in China bemerkbar und Milch und Kése sind

Nichts génzlich fremdes mehr.
51. Rind vom Land*" (Rindfleisch mit verschiedenen Gemiisen)................c.cveeevereerereeerenenns 12,50
52. Schlankes Rind** (Rindfleisch mit Sojabohnensprossen gebraten).............ccveeverveeuerueenenn. 13,00
54. Gelbes Rind (Curry Rindfleisch mit verschiedene Gemiise).............covvveeeervuveeeeesirveeeeennen. 13,00
55. Neugieres Rind” (Rindfleisch mit Morcheln und Bambus)...........c.c.oevevereerereeereneenerennnns 13,00
56. Feuer Rind” (Rindfleisch mit verschiedenen Gemiise, Knoblauch und scharf)..................... 13,00
57. Rindfleisch” mit Bambussprossen, Champignons, WeiBkohl und Morcheln......................... 13,00
58. Sukiyaki” (Rindfleisch mit Bambussprossen, Morcheln und Glasnudeln)...................c.c...... 13,00
59. Rindfleisch” mit frischen ChampPiOnS. .......e.veeveereeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseereereeeeeeeeenenns 13,00
60. Rindfleisch” mit Zwiebeln und BambUS.........cveveeveereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneenens 13,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Entenfleisch Gerichte

Auf der Tafel schitzt man ihr Fleisch eine Stufe hoher ein als das von Hithnern, weil
Entenfleisch einen besonders ausgepréagten Eigengeschmack hat, ziehen viele Leute es dem
Hiihnerfleisch vor. Besser gestellt leistet es sich jeden Tag. Das beriihmteste Entengericht in
der Chinesischen Kiiche ist natiirlich die Pekingente. Und so wird Pekingente bei uns hier serviert:

G. Peking Ente* ab 4 Personen EUR
(Bitte 1 Tag vorbestellen)
Vorspeise: 1. Entenfleischsuppe
2. Salat 4 La Haus
3. Knusprige Entenhaut mit Pfannkuchen, Lauch und Hoisin SoBe
Hauptgang: Saftiges Entenfleisch mit verschiedenem Gemiise® in braune Sof3e

Nachtisch: Gebackene® Bananen flambiert..........cccooovviivvninnnnee.. Pro Person 30,00
61. Ente auf der Wiese™** (knusprige Ente mit gebratenen Nudeln und braune Sofe)............ 15,00
62. Ente im Sumpf*** (Knusprige Ente auf Sojasprossen mit Erdnuss SoBe)...............c.e...... 15,00
63. Ente vom Land®** (Knusprige Ente auf verschiedenem Gemiise)............covevververuerueenen. 15,00
64. Ente im Gelben Fluss***

Knusprige Ente auf Sojasprossen mit CUITY SOBE .........ccoevvvvrrreeeeeeeeeieiiirrreeeeeeeeensesnneenss 15,00
65. Neugierige Ente***

Knusprige Ente auf Sojasprossen mit Morcheln und Bambus SOB€.............uvvvvvvvvevevennnns 15,00
66. Feuer Ente®*"

Knusprige Ente auf Sojasprossen mit Gemiise SoBe (SChart) .....cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 15,00
67. Ente im Gliick®® (Knusprige Ente mit siiBsauer SoBe, Ananas, Bambus und Méohren)....... 15,00
68. Ente auf dem Feld***

Knusprige Ente auf Sojasprossen mit Spargel und Champignons SOBE.......ccoeeeeeeeeeeeeeennn. 15,00
69. Ente im Meer***

Knusprige Ente auf Sojasprossen mit Spargel, Champignons und Garnelen Sofe..... 17,50
70. Das gute Ente vom Haus*"*

mit Rindfleisch, Schweinefleisch, Hithnerfleisch, Garnelen, Gemiise, Knoblauch und 17,50

scharf....

[ ]
Garnelen Gerichte
71. Friihling im Meer"* (Garnelen mit verschiedene Gemiise).............c.ceeeverereerenenn. 16,00
72. SiiBe Lady™' (Panierte Garnelen mit Siisauer SOBe).........cveverrererrereeresreeereennns 18,00
74. Garnelen"” mit Gemiise in Curry SoBe gebraten...............ccocovvevevevennnee. 18,00
75.  Garnelen™ mit Morcheln und Bambussprossen............c.cccccevevvevevenennn.. 18,00
76. Scharfe Lady" (Garnelen mit verschiedene Gemiise, Knoblauch und scharf)......... 18,00
77. Garnelen' mit Spargel und frische Champignons...........ccccceveeverennnene. 18,00
77a. GroBgarnelen"” mit Schale saftig gebraten..............ccoooveveveveeeeeeeeeeeeeeeenne 25,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Tofu (Sojabohnenquark)

EUR

78. Sam Sien Tofu**

Tofu mit Garnelen, Hiihnerfleisch und Schweinefleisch...........cccoeeveeeeeeieeeieeeeennnnnn. 17,00
79. MaiPo Tofu*"

Tofu mit Gehacktes Schweinefleisch, Gemiise, Knoblauch und scharf..........oeeeevemeeeeeeeneens 14,00
80. Jia Chan Tofu**

Tofu mit SchweinefleiSch UNd GEMISE. ......uuuurereerreerreeeeeeeaeereeeeseereserereeeeeeeeeee——————————— 14,00

Fisch Gerichte (Pangasius)
Wer die Landkarte Chinas aufschligt. Wird verstehen, warum gerade der Fisch
eine wichtige Rolle in der Ernéhrung Spielt. Eine riesige Meereskiiste, viele Fliisse und
Seen sind die fast unerschopflichen Lieferanten fiir frischen Fisch. Chinesen bevorzugen
Fisch im Ganzen zubereitet, vor allem die groBen FluBfische. Am liebsten wird er unzerlegt
auf einer grof3en Platte angerichtet, heil, dampfend und iippig garniert. Nach dem Motto
,Aus dem Wasser, auf den Tisch*
84. Fischfilet®* mit verschiedenen GEmIUSES..........ccveoweereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 13,00
85. Fischfilet™” mit Morcheln und BambuSSprossen..............ccoeeevevevereeevereenenns. 13,00
86. Fischfilet* mit Gemiise, Knoblauch und scharf.............ccoovvevveveeoeeeeeeeeeeeeennn 13,00
87. Fischfilet® gebacken siilsauer SOBE..........ccovuiieiiiieiiieeieceeee e 13,00
89. Curry Fischfilet™ mit GEMIUSE..........ceeveeeriereeeiereereeee et 13,00
Fiir unsere kleine Gdste

92. Nudeln*** gebraten mit Hiihnerfleisch und Gemiise®...........c.coevveveeevereverenennnes 8,00
93. Eierreis™ gebraten mit Schweinefleisch und Gemiise...........c.cooveveveveveerevennene. 8,00
94. Nudeln*** gebraten mit Rindfleisch und Gemiise®...........ccoeveveveveveeeveerennnnn. 8,00
95. Nudeln*** gebraten mit Sam Sien und Gemiise® 8,00

Hiihnerfleisch, Schweinefleisch und RindfleiSCh.........cuvvniuiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e
96. Hihnchen Sticks® mit SUB-SAUrer SOBE .......vvvvviviiiiiiiieiiieeeeeeee e 8,00
97. Schweinefleisch” mit Bambussprossen und Champignons................ccccocuene... 8,00
98. Schweinefleisch” mit Hiihnerfleisch, Spargel und Champignons...................... 8,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Vegetarische & Vegane Gerichte

Ein grofer Teil der chinesischen Gemiiserezepte ist beeinflusst von der religidsen
Anschauung und Kiichentradition buddhistischer Mdnche. In Klostern und Tempeln entstand
eine vegetarische Kiiche von absoluter Vollkommenheit. Keine andere Kiiche achtet mehr
auf das verschiedenartige Geschmacksspiel der einzelnen Gemiisesorten. Richtiges Mischen

und Garen sind die wichtigsten Grundlagen fiir diese Delikatessen. EUR
99. Weisheit des Ostens®” (Gebratene SOJasproSsen)...........eveeveereereeeereerseesesreseseereenen 10,00
100.  Gemiise Garten®” (Verschiedene GEIMEISE).........veeueereerveereeereeereereeereeeresreesesesesreesnens 11,00
101.  Glasnudeln®* mit Morcheln, Sojasprossen und Bambus...............ccccceeveviennnee. 12,00
102.  Geheimnis des Schonheit™” (Verschiedene Gemiise mit TOfU)....vveveeveevereereereerereennes 13,00
103.  Gebratene Nudeln®™** mit Gemiise® und Ei (nicht vegan) ............................ 10,00
103a. Eierreis™ gebraten mit Gemiise (micht veganm) ................cccocoeeeeeeeeeeeeenennn. 10,00

Reis Gerichte

Auf einem Zwolftel des bebaubaren Landes der Erde erndhrt China ein Viertel
der Weltbevolkerung mit Reis. Man kennt hauptsachlich drei Arten der Zubereitung: das Kochen,
das Dampfen, das braten, wobei beim gebratenen Reis das Kochen vorangeht. Er wird vorwiegend
gekocht. Ob zum Friihstiick der fliissigere Reisbrei oder als Abendimbiss der dickere Reisbrei mit
verschiedenen kleinen Beilagen serviert wird, Reis ist bekanntlich wie die Kartoffel keine
eigenstindiges Gericht.

104. Eierreis™ gebraten mit Hiihnerfleisch und Gemiise............ccccceveveveveveveverercnenenen. 11,50
105. Eierreis™ gebraten mit Schweinefleisch und Gemiise...........cccoeueureeurueeruenrnnnen. 11,50
106. Eierreis™” gebraten mit Rindfleisch und Gemuiise...........ccccvevevevereverererererereneene, 13,00
107. Nasi Goreng™"* (mit Curry, Garnelen, Schweinefleisch und Hiihnerfleisch).... 15,00
110. Eierreis™ gebraten mit Garnelen und GEMUSse. ..........cccvveveervrererururuennne. 17,00

Nudel Gerichte

Weitaus groBer sind die Variationen der chinesischen Nudelkiiche im Vergleich zur
italienischen. Neben dem Reis sind die Nudeln in China ein Hauptnahrungsmittel, und so ist es
nicht verwunderlich, wenn durch Varianten der Nudelliebhaber {iberzeugt wird. Unterteilt werden
in der chinesischen Kiiche folgende Sorten: die Eiernudeln, die Glasnudeln, die Reisnudeln und
die Weizenmehlnudeln

111. Nudeln*** gebraten mit Hiihnerfleisch und Gemiise®............cocovvrueurururreurnennne. 11,50
112. Nudeln*** gebraten mit Schweinefleisch und Gemiise® ............cccvevevevevevenenenn, 11,50
113. Nudeln*** gebraten mit Rindfleisch und Gemiise’ ..........ocovvvevrviviieeiiiereeanes 13,00
114. Nudeln*** gebraten mit verschiedenem Fleischsorten und Gemiise®

Hiihnerfleisch, Schweinefleisch und RindfleiSCh.........uuvuvuvrvurrrrrerereeeeereeeereeeeeereeeeeeeeeneee. 13,00
115. Bambi Goreng*>*"*

Curry-Nudeln mit Garnelen, Schweinefleisch und Hithnerfleisch. . ............euvvvvvveveveveeeeennnns 15,00
118. Nudeln**"* gebraten mit Garnelen und GemuiSe®.............cocovvrvevrrevrueurnnnen. 17,00

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Nachtisch

125. Gebackene® Bananen mit HONIE........oceeiiviiniiiiiniiieiieceiccecceeeee e 5,00
(auf Wunsch auch mit Vanille-Eis® 1,50 € Zuschlag)

127. Gebackene® Ananas mit HONIZ..........ccoouiviiiiiiiniiieiie e 5,00

128. Gebackene® Banane und Ananas mit HONig..........cceeeviviieiiiieniieeiieeiee e 6,00

130, Lycheefflichte......cccuveiiiiieeiieceeee et 5,00

131. GemiSChte FIUCHE......cooouviiiiiiiiiiiieeeee e 6,00

Beilage

(133 und 134 nur in Verbindung mit einem Hauptgericht anstatt der Reis, ansonsten 2 € Zuschlag)

133.  Gebratene Eierreis®* mit Gemiise (auf Wunsch auch ohne Ei).................... 3,50
134.  Gebratene Nudeln® > mitGemUSES .....c.veveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 3,50
135, POMIMES FIItES...coiiueiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e eaa e e e e e e e e s esanas 3,50
136, SUB-SAUIET SOBE .ottt e e e e e e s e eeaaas 2,50
137, EIANUSS SOBE O .ottt et et eaeeeae e e et eeeeeaeeeene 2,50
138, SChAITE SOBE” ...ttt eee e e e e ee e e e e e 2,50
139, CUITY SOBE cvvenieiietieieeteeeee ettt ettt et et et e et e esaesee s eaensesseesensens 2,50
140, BIaune SOBE" ...ttt e et ettt eaes 2,50

In den Preisen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer und Bedienung enthalten.
Alle Warme Gerichte sind mit Geschmacksverstirker (auf Wunsch natiirlich auch ohne)
Allergene:
a) Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse
# Gerichte enthalten SojasoBe (SojasoB3e enthélt fermentiertes Weizen) !!!! Achtung bei Gluten-Allergie
b) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
¢) Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
d) Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
¢) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
f) Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse
g) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
h) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
i )Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
j) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
k) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
1) Schwefeldioxid und Sulfite (=Salze) (E200-E228)
m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Alle Preise fiir Auller-Haus-Verkauf (zum Mitnehmen). Die Preise fiir Verzehr in Restaurant ist abweichend.



Allergenkennzeichnung (i BUIE)

A. Gluten [H
(Getreide wie Weizen /N3, Roggen M52, Gerste K75, Hafer #E5 )

H. Schalenfriichte % 5§
wie Mandeln i #k, Haselniisse 1 -, Walniisse ##k, Pistazien F:0» 5

B. Eier X3 &

I. Krebstiere 1 &

C. Sojabohnen & 7§

J. Fische #

D. Erdniisse 1£4E

K. Senf 3F K

E. Milch 44}

L. Schwefeldioxid und Sulphite (E220-E228) V. i % £

F. Sesam Z Jik

M. Lupinen J} 5 5.

G. Sellerie 13

N. Weichtiere #/&5hY)

Buffet-Speisen

Nudeln, Baguette sowie alle frittierte Speisen enthalten Gluten.

Nudeln-Gerichte enthalten Eier.

Milch, Senf, Erdniisse sowie Schalenfriichte verwenden wir in unsere Kiiche nicht (Ausnahme Erdnuss-Sof3e)
Unser selbstgemachten "Hausgebéck" enthélt Erdniisse und Sesam!!!

Milch ist der Vanille-SoB3e, Joghurt und Speiseeis enthalten.

I'ISojasoBle enthalt fermentiertes Weizen (Achtung bei Gluten-Allergie)




